Lokálne sústredenie 
Lokalita :		 SENEC 
Sústredenie :		 ČTK 1097 JV, 1139 LS
Tréner :			 Ján Varga, Lenka Stoláriková 
Termín :		8-9.5.2021
 
Zoznam účastníkov :
Karolína Hešková, Ema Sopúchová, Robert Strečanský, Ema Vargová, Tomáš Babinčák, Sára Osuská, Adam Holák, Katarína Kopcová, Adela Prokopcová, Júlia Bachratá, Lucia Stoláriková
Rozvrh dňa Tréningu:          
8.5.2021 začiatok o 10, 00
9.5.2021 začiatok o 9,00

Zhodnotenie sústredenia a pretekárov: 
Deti rozdelené do dvoch skupín – začiatočníci a pokročilí. 
Začiatočníci : nácvik obratov na brehu, vysvetlenie princípov rozbiehania lode, jazda po vetre a proti vetru. Júlia aj Katka sa šikovne chytal, pochopili. Následne sa pridali k ostatným deťom.
Pokročilí : príprava na nadchádzajúci prvý SP. Zopakovanie štartov, postoj na štarte, štartová procedúra, pravidlá. Tréning zameraný na stúpanie proti vetru a jazda po vetra, obtočenie náveternej a záveternej bóje.
Meteo podmienky: 
Deň:      8.-9.5.2021, polojasno až oblačno  Teplota:   18°C Vietor:     5-6 m/s 
